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ABKURZUNGSVERZEICHNIS

Anm. Anmerkung |

Ca. Circa m
cm Zentimeter O.
D.h. Das heifit S.
D.i. Das ist t

g Gramm u.
Griech. Griechisch V.

<

Hebr. Hebriisch .
kg Kilogramm
km Kilometer
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B1BLE ART JOURNALING

Gottes Wort begegnet seinen Lesern auf ganz unterschiedliche Weise. We
es liest, nimmt es mit den Augen auf. Schriftlesungen im
Horbibeln zu Hause oder im Auto sprechen die Ohren an. M
ein Bibelwort vernehmen bedeutet: Es erwigen, mit dem Wo
vielleicht auch, es auswendig zu lernen.

Zierborte und Klebestickern kann man Gottes Wort 3
Idee, die hinter Bible Art fournaling steht. Und fiigli

Hinden halten.

Was bedeutet Bible Art fournaling?
Bible Art Fournaling ist eine kreative os mit Gottes Wort. Die
drei Bestandteile des Namens lassen e™ es geht.

»Fournaling« bedeutet einfa SN af. Das praktizieren unzih-
i i en entdeckt, dass das Fithren
eines geistlichen Tagebuc gstagebuchs ein wirkungs-
volles Hilfsmittel fijj
in den letzten Jahren stark verbreitet
otizbuch oder ein Album, in das man Gedan-

trigt, die einen besonders angesprochen ha-

hat. Im Mittelp
ken, Elnd licke

en aber nicht einfach aufgeschrieben, sondern

as »Scrapbookmg« d.h. das Verzieren von Fotoalben durch Or-
oder kleine Kunstwerke.

»Bible Art fournaling« wendet diese Methode — oder dieses Hobby — auf
die Bibel an. Das Ziel dabei ist, die Begegnung mit dem Bibelwort zu vertie-
fen und es im Gedichtnis, im Bewusstsein und im Herzen zu verankern —
fester zu verankern, als es beim blofien Lesen der Fall wire.

Die Arbeit am Text mit Stift, Farbe und Klebstoff ist dabei als Echo auf das
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Gelesene gedacht. Es geht nicht darum, die Beschiftigung mit dem Wort
durch Beschiftigung mit dem Stift zu ersetzen. Sondern Bibelseiten zu gestal-
ten ist die Folge der Beschiftigung mit dem Wort. Dabei wird sich allerdings
zeigen: Wihrend man kiinstlerisch umsetzt, was man aus der Heili
Schrift vernommen hat, wird sich das ein oder andere noch mehr vertie|
Das Entwerfen, Malen und Zeichnen regt die Gedanken an und fithrt ni
selten zu weiteren Entdeckungen im Wort. Es ist vielleg
mit dem Gebet. Wenn Sie ein Bibelwort lesen, sich dar®
dann dariiber beten, ist das Gebet zunichst die Folge des Les¥
Beten zeigen sich dann oft neue Tiefenschichten des Bj
sich eine wunderbare Wechselwirkung. Damit di
wenn Sie eine Bibelseite gestalten.

Wie liuft Bible Art fournaling ab?

Wie gehen Sie vor, wenn Sie sich Zeit fiirs
Zunichst: Sie konnen das allein fiir g auch in einer Gruppe.
orteil, dass Sie selbst
nach Thren Bediirfnissen bestim 6 b viel Zeit Sie sich fiir jeden
Schritt lassen. Doch auch eine Grijgs i orteile: Man gibt sich ge-
genseitig Anregungen, i 2 Entdeckungen mit — und es

macht meist auch einfag

M esprochen haben. Andere verzichten gerade in der Art Fourna-
darauf: Sie méchten den Text, den sie spiter kreativ gestalten wol-

normale Bibel, in der man gewohnlich liest, aufschlagen und hier Wor-
r unterstreichen.

Nun folgt eine Zeit, in der Sie sich vom Gelesenen innerlich ansprechen las-
sen konnen. Spiiren Sie den Gedanken nach, die Thnen aus Gottes Wort ent-
gegengekommen sind. Nehmen Sie sich eine Zeit der Stille. Beten Sie dabei.
Wenn Sie mogen, konnen Sie auch etwas zu Threm Text nachlesen, etwa in
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